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図書館図書館へ行こうへ行こう
子ども司書による「おはなし会」

　子ども司書の 5 名が、8 月 20 日のくにみ幼稚園預かり保育所を訪

問し、園児向けの「おはなし会」を開催しました。手あそびを織り交

ぜ、絵本の読み聞かせやパネルシアターを実演しました。

　よく知っているお話では、園児たちが素早く返答する場面もあり、

和やか雰囲気のなかで、交流も深められました。

好きな本を紹介しよう「POP づくり」

　9 月 5 日開催の第 4 回子ども司書講座では「好

きな本を紹介しよう」として、本の魅力を伝える

POP づくりに挑戦しました。5名の受講生は、自分

が紹介したい本を持ち寄り、目を引くキャッチコ

ピーを考えて、イラストや色づかいを工夫して装

飾しました。最後は完成した POP カードを使って

本の魅力を発表し合いました。

パネルシアターの実演→

　世界的なコンクールで第 1位に輝くなど、日本を

代表するクロマティック・ハーモニカ奏者・和谷泰

扶さんを迎え、トリオコンサートを開催します。共

演は、日本フィルで活躍する菊地知也さん（チェロ）

と、東京音楽大学准教授の荒尾岳児さん（ピアノ）。

クラシックからタンゴ、日本の抒情歌まで、三者が

織りなす豊かな音色と美しいアンサンブルを、ぜひ

会場でお楽しみください。

ArtArt  &&  SportsSports  LifeLife　　～文化・スポーツ情報～～文化・スポーツ情報～

イベント・コンサートのお知らせ

観月台クラシックス　和谷泰扶ハーモニカ・トリオ　〜チェロとピアノに囲まれて〜

■日時　　　

11月 29日日　午後 2時開演　

■場所　　　

観月台文化センターホール

■チケット　

観月台文化センターにて販売中

前売一般　1,000 円（当日 1,500 円）

高校生以下無料※未就学児不可

　ももたんスポーツクラブ主催の町民ハイキングが開催され、

22 名の参加者が米沢市の天元台高原・白布温泉郷を訪れました。

あいにくの曇り空でしたが、天元台高原では雲上テラスやリフ

トなど中腹からの眺めを満喫し、さわやかな風が吹く高原の大

自然の中でゆったりとした時間を過ごしました。

　昼食後はロープウェイで白布温泉郷に移動し、白布大滝を散

策しました。大樽川渓谷のマイナスイオンが漂う遊歩道を歩き

ながら落差 30m の迫力ある滝を楽しみ、その後は白布温泉で心と体を癒し、最後に道の駅米沢での買い物

を楽しむなど、米沢を堪能する 1日となりました。

9 月 6 日に町民ハイキングが開催されました
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生涯学習通信
▶ Lifelong-Learning

　9月12日、少年仲間づくり教室の第5回活動として

音楽鑑賞教室を開催しました。音楽の楽しさや素晴ら

しさとともに、音楽会でのマナーを学ぶことを目的と

し、事前学習を経て音楽会に臨みました。

　「神谷未穂＆田村緑　デュオコンサート」では、迫

力あるバイオリンの調べと洗練されたピアノの響きの

中進められ、教室生も大きな手拍子で音楽会に参加し、

音楽の素晴らしさを体感しました。

少年仲間づくり教室「音楽鑑賞」

　7 月 29 日に音楽療法士近藤美智子氏による「健

康セミナー」を実施しました。

　音楽を通して認知機能を高める動きの効果を説

明していただきながら、リズムに合わせタンバリ

ンやラップの芯を使い体を動かしました。今回は

特にパーキンソン病対策に特化し、楽しみながら

右脳も体もフル活動しました。

くにみ観月台カレッジ全体学習
「健康セミナー」

　全体学習教養セミナー「時事問題解説」が 9 月

11 日に開催され、約 40 名の参加がありました。

　講師は、福島民友新聞社論説委員長・髙橋敦司

様を迎えて「安全・安心な生活のために」と題し

てお話いただきました。高齢者社会の生活の中で、

健康を意識して暮らすために食事・運動・社会参加

をしていくことが大切であることや、なりすまし詐

欺の多発で、おかしいと思ったらすぐに相談する対

策を取るなど、身近なテーマを取り上げてもらい参

加者も有意義に学習することができました。

くにみ観月台カレッジ全体学習
「教養セミナー・時事問題解説」

　8 月 23 日、親子参加型のおやつづくり教室を開

催しました。放課後クッキングクラブの菊池弘子

さんを講師に迎え、バターロールのサンドイッチ

（ソーセージ、手作りカスタードクリーム）とフ

ルーツクラッシュゼリーを作りました。キッチン

用ポリ袋を用いて電子レンジでカスタードクリー

ムを作る方法を教えてもらい、参加者は手軽さに

驚いていました。親子で会話を弾ませながら調理

を進め、完成後はランチョンマットに並べて皆で

おいしくいただき、楽しい時間を過ごしました。

地域学校協働本部事業
家庭教育支援講座「親子で簡単おやつづくり」


