
家庭教育相談室

ほっとルーム

国見町地域学校協働本部 家庭教育支援事業

あなたの子育てに、もうひとつの味方を！

子育てのちょっとした不安や悩み……

どんなことでもお気軽にご相談ください。

家庭教育支援コーディネーターが

みなさんをサポートします！

【相談日時】

毎週木・金曜日9:30～15:00

※事前予約制です。下記URLまたは

右記二次元コードよりお申し込みください。

https://forms.gle/W8Ym1gKnB2f4v6tf8

【問い合わせ先】

国見町地域学校協働本部（教育委員会生涯学習課内） 585-2676

子育ての
悩み

教育・学習の
こと

学校・友人の
悩み

思春期の
対応

私が担当します！

家庭教育支援コーディネーター

古田 幸裕
（ふるた ゆきひろ）



どうやって相談するの？

子どものゲームや
スマホのルールは
どうしよう？

子どもが反抗期…
どう向き合えば
いいの？

https://forms.gle/W8Ym1gKnB2f4v6tf8

①子育てのことで相談したくなったら… ②Google formから面談を申し込む

③家庭教育支援コーディネーターと面談 ④ご家庭でできる範囲で実践してみる

家庭での関わり方

・子どもとのコミュニケーションがうまく

いかない

・𠮟り方、ほめ方がわからない

学習や生活習慣の悩み

・宿題や勉強に向かわせるコツ

・朝起きられないなど、生活の

リズムが乱れがち

子どもの心のケア

・不安が強い、気持ちが不安定

・学校に行きたがらない

・特性が気になる

保護者自身の悩み

・子育てに自信が持てない

・ひとりで抱え込んでしまう

・誰かに聞いてほしい

長年教育に携わってきた
コーディネーターが
お話をお聞きします！

自
分
自
身
の
話
も
聞
い
て

も
ら
え
て
す
っ
き
り
し
た

新しい気持ちで子育てに
向き合えそう！

他にもお気軽にご相談ください

こんなことも相談できます！

申し込み後、

日程調整の電話が来ます
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