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今月の表紙は、 はたちの成人のつどいです。 色鮮や

かな振袖や真新しいスーツに身を包んだ二十歳の成

人たち。 東日本大震災や 2 度の大きな地震、 新型感

染症など、 いくつもの試練を乗り越えた皆さんなら、 こ

の先どんな困難も乗り越えられるはず。 皆さんの未来

が明るく希望に満ちたものになりますように――。
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自分のこれからも、世の中も、少しずつ

明るくなっていったらいいなと思います。

佐
藤
若
菜
さ
ん

本
多
結
菜
さ
ん

佐
藤
萌
果
さ
ん

　
令
和
8
年
は
た
ち
の
成
人
の
つ
ど
い
が
1

月
11
日
、
観
月
台
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
今
年
は
80
名
が
は
た
ち
の
成
人

を
迎
え
、
華
や
か
な
振
袖
や
ス
ー
ツ
に
身
を

包
み
会
に
臨
み
ま
し
た
。

　
会
で
は
、
村
上
利
通
町
長
が
「
支
え
て
く

れ
た
家
族
や
周
囲
へ
の
感
謝
を
胸
に
、
一
隅

を
照
ら
す
思
い
で
、
今
い
る
場
所
で
最
善
を

尽
く
し
、
次
の
世
代
を
支
え
る
大
人
と
し
て

歩
ん
で
く
だ
さ
い
」
と
お
祝
い
の
こ
と
ば
を

述
べ
、
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。
ま
た
、
一

人
ひ
と
り
の
名
前
が
読
み
上
げ
ら
れ
た
後
、

代
表
の
中
野
心
裕
さ
ん
に
は
た
ち
の
成
人
証

書
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
は
た
ち
の
成
人
を
代
表
し
て
齊
藤
眞
緒
さ

ん
が
「
こ
こ
ま
で
歩
ん
で
こ
ら
れ
た
の
は
、

家
族
や
友
人
、
先
生
方
、
地
域
の
皆
さ
ま
の

支
え
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
で
す
。
社
会
や
価

値
観
が
大
き
く
変
化
す
る
時
代
の
中
で
、
不

安
や
迷
い
も
あ
り
ま
す
が
、
自
ら
考
え
選
び

な
が
ら
一
歩
ず
つ
前
へ
進
ん
で
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
感
謝
の
気
持
ち
を
胸
に
、
社
会

の
一
員
と
し
て
責
任
あ
る
行
動
を
心
が
け
、

努
力
を
重
ね
て
い
き
ま
す
」
と
お
礼
の
こ
と

ば
を
述
べ
、
は
た
ち
の
成
人
と
し
て
の
誓
い

を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　
会
の
終
了
後
に
は
、
実
行
委
員
が
企
画
し

た
記
念
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
が
開
催
さ
れ
、
友
人

や
恩
師
と
の
久
し
ぶ
り
の
再
会
を
喜
び
合

い
、
思
い
出
話
に
花
を
咲
か
せ
ま
し
た
。
参

加
者
た
ち
は
、
新
し
い
時
代
を
担
う
決
意
を

胸
に
、
大
人
へ
の
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

通っていた学校の先生に憧れて、教師を目指しています！

生徒一人一人に寄り添える先生になりたい！

遠
藤
快
斗
さ
ん

中
野
心
裕
さ
ん

志
村
颯
斗
さ
ん

斎
藤
脩
暉
さ
ん
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人生の門出、笑顔晴れやかに――

はたちの成人のつどい
R8.1.11　国見町観月台文化センター

「
は
た
ち
」
の

　
　
　

 

気
持
ち

　
将
来
の
夢
、
今
後
の
抱
負
、
感

謝
の
気
持
ち
―
―
。
人
の
数
だ
け

思
い
が
あ
る
。
キ
ラ
キ
ラ
し
た
成

人
の
皆
さ
ん
に
今
の
気
持
ち
を
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

育ててくれた家族や地域の皆さんに感

謝を伝えて、恩返ししていきたいです！

武
田
莉
紗
さ
ん

小
室
咲
香
さ
ん

佐
々
木
真
結
さ
ん

八
巻
木
春
さ
ん
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■ 国見小学校 6 学年担任（平成 29 年度）

　20 歳の門出をお祝いいたし

ます。皆さんとお別れしてか

ら 8 年。どんなにたくましく、

素敵な青年・女性になってい

ることでしょう。ご家族、友達、

周りの方々への感謝を忘れず

成長し続けてください。

6年 1組

渡辺 邦喜 先生

　成人の日を迎えられたこと

を心よりお祝い申し上げます。

これからも周りの方々への感

謝の気持ちを忘れず、助け合

う仲間も自分も大切に、笑顔

溢れる日々を送ってください。

皆さんのご活躍を応援してい

ます。

6 年 2 組

高橋 扶美 先生

ご成人おめでとうございま

す。素敵な大人に成長した皆さ

んに会えてとてもうれしかった

です。それぞれの道で、自分が

本当にやりたいことを見つけ、

自分らしさを大切に、幸せな人

生を送ることを願っています。

3 年 2 組

八島 裕子 先生

　20 歳の成人おめでとうござ

います。それぞれが選んだ道を

歩んでいる話を聞いたり、成

長した姿に会えたりすること

ができて、本当にうれしかっ

たです。これからも、夢に向

かって頑張ってください。応

援しています。

3 年 3 組

樽井　亮 先生

　20 歳の成人、おめでとうご

ざいます。あの頃の真っ直ぐな

瞳は変わらずそのままでした。

これから大人として歩み始める

皆さんに心からのエールを送り

ます。自分の無限の可能性を信

じて、素敵な人生を切り拓いて

いってください。

3年 1組

君島さやか 先生

■ 県北中学校 3 学年担任（令和 2 年度）

恩師からお祝いメッセージ

　ご成人おめでとうございま

す。「チャレンジ」をテーマに、

運動会や卒プロなど濃厚な時

間をともに過ごしましたね。そ

こで得た「達成感」「自信」を

胸に、夢が叶うよう応援して

います。いつか再会できるこ

とを心待ちにしていますね。

6 年 3 組

髙橋 秀幸 先生

迷ったら挑戦して、後悔のない人生を送ります！ 心も体も健康で、自分らしく

毎日を過ごしていきたいです！

津
田
詩
織
さ
ん

高
野
美
々
莉
さ
ん

斎
藤
澪
生
さ
ん

中
山
伊
生
さ
ん

遠
藤
秀
晃
さ
ん

齊
藤
眞
緒
さ
ん

後
藤
雄
真
さ
ん

齋
藤
涼
太
さ
ん
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１

2

3

式典・記念レセプションの様子

1_ 出席者全員で記念撮影

2_ 出席者を代表して、はたちの成人

　  証書を受け取る中野心裕さん

3_ 御礼のことばを述べる齊藤眞緒さん

4_ 記念レセプション冒頭でみんなと

  　　乾杯

5_ ビンゴゲームで会場は大盛り上がり

6_ ビンゴ当選者とくにみももたんが

　 記念撮影

7_ タイムカプセルを開け、20 歳の自

　 分へ宛てた手紙を読む

46

7 5

ラーメン屋を開くのが夢！

たくさんの人に愛される店にしたいです！

渋
谷
駿
斗
さ
ん

佐
久
間
柊
友
さ
ん

佐
藤
大
翔
さ
ん

本
田
裕
人
さ
ん

曳
地
巧
磨
さ
ん

村
上
拓
磨
さ
ん

絶対食べに行きます！

頑張れー！
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武
田
先
生
が
医
師
を
志
し
た
原

点
は
、
小
学
4
年
生
の
頃
に
あ
り

ま
す
。
竹
と
ん
ぼ
を
作
ろ
う
と
し

て
ナ
タ
で
指
を
ケ
ガ
し
、
町
内
の

病
院
で
治
療
を
受
け
た
際
、
白
衣

を
着
た
医
師
の
姿
に
強
い
憧
れ
を

抱
き
ま
し
た
。
「
自
分
も
、
あ
の
先

生
の
よ
う
に
な
り
た
い
」。
不
安
な

気
持
ち
を
和
ら
げ
、
丁
寧
に
向
き

合
っ
て
く
れ
た
医
師
の
姿
は
、
幼

い
心
に
深
く
刻
ま
れ
ま
し
た
。

　
福
島
県
立
医
科
大
学
で
の
勤
務
を

経
て
、
昭
和
44
年
12
月
、
地
域
医
療

に
貢
献
し
た
い
と
の
思
い
か
ら
武
田

胃
腸
科
内
科
医
院
を
開
業
。
当
時
、

町
内
の
医
療
機
関
は
限
ら
れ
て
お

り
、
身
近
な
医
師
の
存
在
が
強
く
求

め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
地
域
に
根
差

し
た
医
療
を
実
現
し
た
い
と
い
う
志

が
、
長
い
診
療
人
生
の
第
一
歩
と
な

り
ま
し
た
。

白
衣
姿
に
憧
れ
て
志
し
た
医
師
の
道

　

56
年
間
の
診
療
で
、
武
田
先
生
が

一
貫
し
て
大
切
に
し
て
き
た
の
は
、

「
患
者
の
立
場
・
目
線
で
考
え
る
こ

と
」
で
し
た
。
医
師
だ
か
ら
と
い
っ

て
上
に
立
つ
の
で
は
な
く
、
同
じ
人

間
と
し
て
向
き
合
う
こ
と
。
症
状
だ

け
で
な
く
、
生
活
や
家
族
の
こ
と
に

も
目
を
向
け
な
が
ら
診
療
を
続
け
て

き
ま
し
た
。
そ
の
姿
勢
が
、
長
年
多

く
の
町
民
か
ら
信
頼
を
集
め
て
き
ま

し
た
。

　
印
象
深
い
出
来
事
を
伺
っ
た
と
こ

こ
ろ
、
「
幼
い
こ
ろ
か
ら
通
っ
て
い

た
女
の
子
が
大
人
に
な
り
、
や
が
て

自
分
の
子
ど
も
を
連
れ
て
来
て
く
れ

た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
世
代
を
超

え
て
診
る
こ
と
が
で
き
た
喜
び
は
、

地
域
に
根
差
し
た
医
院
な
ら
で
は
の

経
験
で
す
」
と
、
当
時
を
思
い
出
す

よ
う
に
目
じ
り
を
下
げ
、
う
れ
し
そ

う
に
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

患
者
と
同
じ
目
線
で
向
き
合
う

　
　
　
　
　
　
　「
か
か
り
つ
け
医
」

減
少
す
る
一
方
、
寿
命
の
延
び
と
と

も
に
、
認
知
症
や
が
ん
と
向
き
合
う

医
療
の
重
要
性
が
高
ま
っ
て
い
ま

す
。
時
代
の
変
化
を
肌
で
感
じ
な
が

ら
も
、「
地
域
に
寄
り
添
う
医
療
の

役
割
は
、
今
も
昔
も
変
わ
ら
な
い
」

と
武
田
先
生
は
語
り
ま
す
。

　
閉
院
に
あ
た
り
、
先
生
は
町
民
へ

の
感
謝
の
言
葉
を
口
に
し
ま
す
。「
こ

れ
ま
で
当
院
を
愛
し
て
く
だ
さ
り
、

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
」。
そ
し
て
、長
年
医
療
に
携
わ
っ

て
き
た
立
場
か
ら
、こ
う
続
け
ま
す
。

「
医
学
は
予
防
で
す
。
病
気
に
な
る

前
に
防
ぐ
こ
と
が
何
よ
り
大
切
。
自

分
の
健
康
は
、
自
分
で
し
か
守
れ
ま

せ
ん
」。
診
療
の
現
場
で
培
っ
て
き

た
経
験
か
ら
導
き
出
さ
れ
た
、
重
み

の
あ
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
す
。

　
次
世
代
の
医
師
へ
は
、「
自
分
よ

り
も
患
者
の
こ
と
を
第
一
に
考
え
、

行
動
し
て
ほ
し
い
」
と
エ
ー
ル
を
送

り
、
医
療
と
は
何
の
た
め
に
あ
る
の

か
、そ
の
原
点
を
静
か
に
託
し
ま
す
。

　
医
療
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
こ
の

56
年
で
大
き
く
変
化
し
ま
し
た
。
医

療
機
器
の
進
歩
に
よ
り
診
断
精
度
は

向
上
し
、
か
つ
て
多
か
っ
た
病
気
は

感
謝
と
と
も
に
、

　
　
　
　
次
の
時
代
へ
託
す
思
い

　
ま
た
、
か
つ
て
は
夜
間
の
往
診
も

珍
し
く
な
く
、
時
間
を
問
わ
ず
呼
ば

れ
れ
ば
駆
け
つ
け
る
日
々
が
続
き
ま

し
た
。
大
変
な
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

が
、「
こ
れ
が
自
分
の
天
職
だ
」
と

言
い
聞
か
せ
て
続
け
て
き
ま
し
た
。

　
診
療
は
終
わ
り
ま
す
が
、
武
田
先

生
の
思
い
は
今
も
地
域
に
向
い
て
い

ま
す
。
「
診
察
は
で
き
ま
せ
ん
が
、

身
近
な
相
談
役
と
し
て
、
何
か
あ
れ

ば
気
軽
に
声
を
か
け
て
ほ
し
い
で
す

ね
」。
そ
の
言
葉
か
ら
は
、
医
師
と

し
て
だ
け
で
な
く
、
１
人
の
町
民
と

し
て
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
に
寄
り
添

い
続
け
た
い
と
い
う
変
わ
ら
ぬ
思
い

が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

　
診
療
を
終
え
た
後
に
つ
い
て
尋

ね
る
と
、
表
情
は
穏
や
か
に
和
ら

ぎ
ま
し
た
。
38
年
続
け
て
き
た
趣

味
の
ス
キ
ュ
ー
バ
ダ
イ
ビ
ン
グ
。

こ
れ
ま
で
は
年
に
2
回
ほ
ど
海
に

潜
る
の
が
精
い
っ
ぱ
い
で
し
た

が
、「
こ
れ
か
ら
は
時
間
に
縛
ら

れ
ず
、
思
う
存
分
楽
し
み
た
い
」

と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。
海
の
中
で

の
時
間
は
、
長
年
、
診
療
に
向
き

合
っ
て
き
た
先
生
に
と
っ
て
、
心

と
体
を
リ
セ
ッ
ト
す
る
大
切
な
ひ

と
と
き
で
し
た
。

　
地
域
に
寄
り
添
い
続
け
た
56

年
。
そ
の
歩
み
を
胸
に
、
こ
れ

か
ら
は
、
自
分
の
時
間
を
大
切

に
し
な
が
ら
、
新
た
な
日
々
を

歩
ん
で
い
き
ま
す
。
武
田
胃
腸

科
内
科
医
院
の
歴
史
と
、
武
田

先
生
の
志
は
、
町
の
記
憶
と
し

て
、
こ
れ
か
ら
も
受
け
継
が
れ

て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

白
衣
を
脱
い
で
、
次
の
時
間
へ

武田　欣也（たけだ　きんや）

武田胃腸科内科医院院長。昭和 44 年 12

月に開業し、56 年にわたり地域医療に

携わる。患者に寄り添う診療を大切にし、

世代を超えて町民の健康を支えてきた。

趣味はスキューバダイビング。高齢を理

由に令和 7年 12 月末をもって閉院。

プロフィール

武
田
胃
腸
科
内
科
医
院

感
謝
と
と
も
に
幕
―
―
。

地域に寄り添い続けて 56年。
一人の医師の志が、半世紀以上にわたり地域医療を支えてきました。

武田胃腸科内科医院は、高齢を理由に令和7年12月末をもって56年の歴史に幕を下ろしました。

世代を超えて寄り添い、私たちのすぐそばで安心を届けてきた “かかりつけ医”。

その歩みと、町民への感謝の思いをお伝えします。
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　東北税理士会福島支部主催による相談会が開催されます。確定申告（所得税）のほか、相続税・贈与税な

ど税に関することについても相談が可能です。

　【福島税務相談所】※面談相談のみ（完全予約制・相談時間 30 分）

　　■日　時　2月 13 日金～ 3月 10 日火（土・日・祝日を除く）

　　　　　　　午前 10 時～午後 3時 30 分まで

　　■会　場　東北税理士会福島支部（福島市森合町 14 番 29 号）

　　■申込み　☎ 534-3907（平日の午前 9時 30 分～午後 4時 30 分、土・日・祝日を除く）　

　　　　　　　※ 2月 5日木より先着順

税理士による『確定申告および税の無料相談会』のお知らせ

　■提出先　福島税務署又は国見町税務課

　・福島税務署へ持参提出する場合、玄関前に設置されている収受ポストへの投函も可能です。

　・町申告相談会場への持参提出も可能です。その際、申告相談会への参加は不要です。

２ 郵送・持参による提出（ご自身で作成された方）２ 郵送・持参による提出（ご自身で作成された方）

おすすめ‼

　・ 読み取り対応のスマートフォンであれば、マイナンバーカードの電子証明によるe-Tax（電子申告）が可能です。

　・作成した申告書を印刷して郵送・持参することも可能です。

　・国税庁 HP では、動画などで分かりやすく解説されています。

　■ パソコン、スマートフォンなどから画面の案内に従って金額などを入力するだけで、申告書が作

成できます。マイナポータル経由で「公的年金の源泉徴収票」や「医療費通知情報」など、デー

タの自動入力機能が拡大され、ますます便利になっています。

※詳しくは『確定申告』で検索か

　こちらの QR コードから確認 ⇒

３ 自宅のパソコンやスマートフォンで確定申告 ３ 自宅のパソコンやスマートフォンで確定申告 

　■会　場　　アクティブシニアセンター・アオウゼ（AOZ）

　　　　　　　（福島市曽根田町 1-18 MAX ふくしま 4階） 

　■期　間　　2月 16 日月～ 3月 16 日月
　　　　　　 （土・日・祝日を除く。ただし、3月 1日日は開設） 

　■時　間　午前 9時 15 分～午後 4時　※午前 9時開場

　・ 申告書作成会場では、ご自身のスマートフォンを使用して申告書を作成します。事前に設定した

暗証番号をご確認ください。

　・MAX ふくしまの駐車場は、駐車時間が 2時間を超えると有料になります。

　・ 会場入場には整理券が必要です。取得方法は① LINE アプリでのオンライン事前発行、②会場付

近で当日券を受け取る方法があります。

　問福島税務署　☎ 534-3121　※確定申告に関する一般的な相談は『電話相談センター』でお答えしますので、

　　　　　　　　　　　　　　　　　 音声案内に従い「1」番を選択してください。

１ 税務署が開設する申告相談会場『アオウゼ（AOZ）』での申告１ 税務署が開設する申告相談会場『アオウゼ（AOZ）』での申告

【オンライン事前発行】

確定申告書にはマイナンバー（個人番号）の記載が必要です。

確定申告の際はマイナンバーカードを忘れずに持参してください。

ご確認ください

マイナンバー

マイナちゃん

9 広報くにみ　2026.2

国見町の相談会場以外での確定申告の方法　各自可能な方法で余裕を持って申告してください

　税務署や町からの「案内はがき」又は「所得申告相談受付票」が届いていない場合でも、次に該当

する方は申告が必要です。

　①「農業、営業などの事業を営んでいる」「地代、家賃、配当などの所得がある」

　② 「給与収入が2千万円を超える」「給与のほかに所得がある」「2か所以上から給与をもらっている」

　　 「年末調整をしていない」

　③「公共事業のために土地や建物を譲渡した」場合など

次の方は「簡易申告書」を提出してください。

　・無収入の方や収入が遺族（障害）年金、雇用保険（失業給付金）のみの方は、申告相談を行うこ　

　　となく町申告相談会場又は税務課（役場庁舎１階）に提出してください。（郵送も可）

　※簡易申告書は税務課内に準備しています。また、町 HP からもダウンロードできます。

申
告
が
必
要
な
方

実際の相談会における基本的な流れは次のとおりです。

　①本人確認のため、身分証明書の提示をお願いします

　　例）マイナンバーカード、運転免許証等の顔写真付きのもの

　②申告する収入内容についてお伺いします

　　事業収入（農業・営業・不動産）の方　⇒　収支内訳書、帳簿等

　　給与、年金収入の方　　　　　　　　　⇒　源泉徴収票

　　上記以外の収入　　　　　　　　　　　⇒　収入内容が分かる資料

　③申告する所得控除についてお伺いします

　　例）生命保険料控除証明書、医療費控除の証明書、各種扶養等

　④申告書の内容確認

　　 上記②、③により申告内容を反映した申告書案を職員が作成します。内容に間違いがなければ提

出をして申告は終了です。

申
告
相
談
会
の
流
れ

○混雑防止対策について

　 ① 相談時間短縮のため、事前に自宅などで書類（事業所得、医療費控除など）の作成をお願いします。

また、パソコンやスマートフォンからでも申告書の作成が可能です。作成した申告書はデータで

の提出（e-Tax）や印刷して郵送・持参することも可能です。詳細は税務署のホームページをご

覧ください。

　②来場者が集中することを防ぐため、町内会ごとに日程の割り振りをしています。

　③ 1階ロビーに受付を設置します。順番となり次第、受付時にお渡しするベルでお呼びします。

　④当日の受付状況により、受付人数を制限します。

　⑤平日の来場が困難な方を対象に、3月 8日日は事前予約制により相談会を行います。

申
告
相
談
に
関
す
る
お
願
い

　「確定申告のお知らせ（はがき）」又は町から送付された「所得申告相談について（案内はがき）」な

どの必要書類を持参し、期限内に申告してください。

詳細は 1月下旬に各戸配布した「申告相談のお知らせ」を確認してください。

問税務課 課税係　☎ 585-2778 ／申告相談会場　☎ 585-1083（申告相談期間中に限る）

期 間　22月1212日木～ 33月1616日月（土・日・祝日・3/2 を除く）※ 3/8日は事前予約制で実施

 　 　　【午前の部】午前 9時から（受付：午前 11時 30分まで）

 　 　　【午後の部】午後 1時から（受付：午後 4時 30分まで）

会 場　観月台文化センター観月台文化センター　　3 階  第 1・第 2研修室（受付場所は 1階ロビーになります）

確定
申告

所得所得
住民住民税税の申告相談会が始まりますの申告相談会が始まります

国見町の相談会場で申告相談
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事前予約はこちらから⇒



簡単！でLINE
粗大ごみの回収

申込みができます

これまで電話で受け付けていた粗大ごみの回収申込みが、

町公式ＬＩＮＥからできるようになりました。

スマートフォンから、 いつでも手軽に申し込めます。

ここが便利！

電話をかけなくても OK

24 時間いつでも申込み可能

写真の送信で品名が分からなくても安心

LINE 受付開始日

2 月 19 日木 から受付開始

（3 月 4 日分の回収分から）

※後日、担当課が内容を確認し、入力いただいた

　連絡先へご連絡する場合があります。

LINE 受付期日

回収日が終わった翌日から、 次の回収日

前の日曜日 24 時まで（町 HP でも申込み可能）

（回収日の前の日曜日が締切です）

電話受付は、従来どおり、回収日前日の開庁時間内

（午前 8時 30 分～午後 5時 15 分）までとなります。

申込み方法 （3 ステップ）

1 メニューをタップ

「粗大ごみ回収」のタブをタッ

プし、トーク画面下の「粗大

ごみ回収申込はこちら」を

タップします。

2 必要事項を入力

氏名・連絡先・町内会名・収集

所番号・品名・数量を入力しま

す。品名が分からない場合は、

写真を添付してください。

内容を確認後、「回答」を

タップし、「回答が完了し

ました」と表示されれば、

申込み完了です。

3 内容を確認して送信

11 広報くにみ　2026.2

国見町公式 LINE のお友だち登録はこちら ⇒

問住民防災課生活交通係　☎ 585-2116

サービス業、建設業、製造業など、町内にはさまざまな企業

があります。目標のために全力で取り組む、好きや得意で貢

献するなど、働き方は人それぞれ。町内でいきいきと働く先

輩たちのメッセージは、これからの道しるべになるかも。

あなたも地
こ

元
こ

で自分の「仕事」を見つけませんか。

これから就活を迎えるあなたへ

―― 大変なことは？

　福島市出身のため、町内の地名や集会所の場所が分から

ず、会議や打ち合わせでも、自分だけ分かっていない感覚

になることがありました。それでも、地域活動をとおして、

町民の皆さんが声をかけてくださり、「分からなくて当たり

前だよ」と教えてもらえたことが心の支えになりました。

少しずつ地域が身近に感じられるようになり、今も学びな

がら仕事に向き合っています。

―― 仕事内容は？

　生活支援コーディネーターとして、町民の皆さんが安心

して暮らし続けられるよう、介護予防や生活支援の仕組み

づくりに取り組んでいます。社会福祉協議会は、行政サー

ビスだけでは行き届きにくい声にも耳を傾け、住民や関係

機関をつなぐ役割を担っています。その 1 つとして、有償

ボランティア制度「くにみささえあい隊」があり、ごみ出

しや草むしりなど身近な困りごとを住民同士で支え合って

います。また、「くにみ男塾」を立ち上げ、男性住民のつな

がりづくりにも力を入れています。

―― 入社のきっかけは？

　高校生のとき、祖父が脳卒中で入院し、医療ソーシャル

ワーカーの方に支えていただいた経験が、社会福祉士を目

指した原点です。退院後の生活や利用できる制度について

丁寧に説明してもらい、家族の不安が和らいだことを今で

も覚えています。この経験から福祉の仕事に関心を持ち、

社会福祉士になるため大学で資格を取得し、医療機関の地

域包括支援センターに就職しました。働く中で、地域福祉の

大切さを実感し、その中心的な役割を担う社会福祉協議会で

働きたいと思い、入社しました。

地
こ

元
こ

で見つけた、
わたしのしごと。

Vol.17

国見町社会福祉協議会

  大
おお

宮
みや

　拓
たく

馬
ま

 さん (5 年目）

人と人を結ぶ、地域福祉の担い手 ―

就
活
生
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

　就職は、人生の多くの時間を過

ごす場所を選ぶことだと思いま

す。迷ったときは一人で悩まず、

周りの人に相談してみてくださ

い。働くことは、自分の仕事が誰

かの暮らしにつながっていること

を実感できる魅力があります。

　自分が納得できる選択をしてほ

しいです。応援しています。

　―― 仕事へのやりがいは？

　地域の困りごとに対して、町民の皆さんが「自分た

ちで何ができるか」を前向きに考え、一緒に動いてく

れる瞬間にやりがいを感じます。協力してくれる人が

増え、その輪が少しずつ広がっていく様子を見ると、

地域福祉の力を実感します。

　現在は移動手段に困っている声を受け、移動支援事

業の仕組みづくりに挑戦しています。地域の声を形に

できるよう、これからも取り組んでいきたいです。

国見町社会福祉協議会

●設置 1990 年 ●スタッフ 48 名 ●住所 国見町大字藤田字南 44-1

●事業内容 介護事業、生活支援、デイサービス、地域包括支援センター等

地域福祉の推進を目的に、高齢者や生活

にお困りごとを抱える方への支援、介護

予防や生活支援の仕組みづくりを行って

います。住民や行政、関係機関と連携し、

支え合いの輪が広がる地域づくりに取り組んでいます。

◀
「
さ
さ
え
愛
会
議
」
会
議
の
様
子

▲「くにみ男塾」珈琲講座の様子▲有償ボランティアの説明をする大宮さん
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く
に
み
幼
稚
園
（
年
長
組
）

【
ク
リ
ス
マ
ス
オ
ー
ナ
メ
ン
ト
】

おおこうち　のあさいとう　なお

すえなが　りゅうと まつうら　みちは

問住民防災課戸籍係　☎ 585-2115

毎週木曜日の戸籍の窓口延長は毎週木曜日の戸籍の窓口延長は

になりますになります予 約 制

―― 4 月から、 電話予約が必要です ――

　毎週木曜日に実施している戸籍の窓口延長について、利用状況を踏まえ、利用者様の待ち時間の短縮と窓口

対応の向上を図るため、令和 8年 4月より予約制に変更します。皆さまのご理解・ご協力をお願いします。

　なお、予約方法については、以下のとおりです。

・住民票の写しの交付、印鑑登録、印鑑登録証明書の交付

・戸籍（謄本・妙本）の交付、戸籍の附票の交付

・身分証明書の交付

・戸籍届書（婚姻届・死亡届等）の受領

・マイナンバーカードの交付、新規作成、更新

窓口延長で利用できる手続き

※住民異動届に関するお手続きはできません

木曜日当日の午後 5時までに、住民防災課戸籍係へ電話で予約してください。

住民防災課戸籍係　☎ 585-2115
予約方法

※お一人様約20分の時間で予約をお取りします。

※予約がない場合は、窓口延長は行いません。

毎週木曜日　午後 5時 15 分～午後 7時まで

窓口延長時間

広報くにみ　2026.2 12

見
守
り
・
支
え
・
つ
な
ぐ
―
―

新
民
生
・
児
童
委
員
に
委
嘱
状

 

国
見
町
担
当
の
民
生
・
児
童
委

員
の
任
期
が
満
了
し
た
こ
と
に

伴
い
1
月
13
日
、
新
た
に
31
名

の
委
員
の
皆
さ
ん
に
厚
生
労
働

大
臣
か
ら
の
委
嘱
状
が
村
上
町

長
か
ら
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。

　
委
嘱
さ
れ
た
の
は
、
再
任
さ

れ
た
大
貫
栄
子
さ
ん
ら
18
名
と

新
任
の
佐
藤
美
賀
子
さ
ん
ら
13

名
の
皆
さ
ん
で
す
。

　
地
域
社
会
の
姿
が
大
き
く
変

わ
る
中
、
人
々
が
抱
え
る
課
題

は
多
様
化
し
て
い
ま
す
。
住
み

慣
れ
た
場
所
で
安
心
し
て
住
み

続
け
る
こ
と
の
で
き
る
地
域
づ

く
り
の
た
め
に
、
民
生
・
児
童

委
員
の
果
た
す
役
割
は
ま
す
ま

す
重
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
民
生
・
児
童
委
員
に
委
嘱
さ

れ
た
皆
さ
ん
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
精
神
に
富
み
、
社
会
福
祉
に

対
す
る
知
識
と
情
熱
に
あ
ふ
れ

て
い
ま
す
。

　
地
域
に
暮
ら
す
人
た
ち
の
生

活
状
況
を
把
握
し
、
い
ろ
い
ろ

な
相
談
に
乗
っ
た
り
、
支
援
を

必
要
と
す
る
人
が
自
立
し
た
日

常
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、
助
言
や
援
護
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
複
雑
な
問

題
に
つ
い
て
は
、
関
係
機
関
と

連
携
を
取
り
な
が
ら
解
決
に
あ

た
っ
て
い
ま
す
。

　
主
任
児
童
委
員
は
、
地
域
を

担
当
す
る
民
生
・
児
童
委
員
と

一
体
と
な
っ
て
、
児
童
福
祉
に

関
す
る
相
談
や
援
護
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
民
生
・
児
童
委
員
の
皆
さ
ん

は
職
務
上
知
り
え
た
秘
密
は
固

く
守
り
、
常
に
公
平
な
立
場
で

職
務
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

　
悩
ん
で
い
る
こ
と
、
心
配
な

こ
と
、
福
祉
関
係
で
知
り
た
い

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
気
軽

に
地
域
の
担
当
民
生
・
児
童
委

員
に
相
談
く
だ
さ
い
。

一
人
で
悩
ま
ず
相
談
を

　
今
期
で
委
員
を
退
任
す
る
14

名
の
皆
さ
ん
へ
村
上
町
長
か
ら

感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

【
退
任
者
】

一
條
善
助
さ
ん
、
佐
藤
博
子
さ

ん
、
安
孫
子
美
喜
子
さ
ん
、
佐

久
間
ツ
ヤ
子
さ
ん
、
武
田
修
一

さ
ん
、
内
村
忠
一
さ
ん
、
長
岡

純
一
さ
ん
、
佐
藤
一
枝
さ
ん
、

富
野
千
代
子
さ
ん
、
鍛
治
内
悦

子
さ
ん
、
佐
藤
悦
子
さ
ん
、
八

巻
良
一
さ
ん
、
小
島
よ
ね
さ
ん
、

髙
村
和
子
さ
ん

退
任
委
員
へ
感
謝
状
贈
呈

国見町民生・児童委員

氏名 担当地区

佐藤美賀子 小坂・太田川

大貫　栄子 前田・板橋

蒲倉　順子 板橋南

仲野美千代 泉田上・中・下

髙橋　和子 鳥取・内谷西・東

羽賀　修一 駅前

渡辺　理華 大町南

小西　道子 錦町・大町北

徳江　真弓 本町・鶉町

髙橋　勇治 宮町南・沢田・藤田光陽

齋藤　昭久 宮町北・藤田宮前

安田　博三 宮東・町東

吉田　廣子 石母田東・表・北・上野

佐藤喜代子 石母田原・西

菊地千津子 山崎北・舘

高橋　仁一 滝山・小林

氏名 担当地区

渡邊　裕子 小舘・宮前・宮舘

大槻　勝敏 源宗山西・東・北

齋藤美知子 山崎耕谷・大坂

実沢　敏子 第 1・第 2

武田　慶子 第 3・第 4

角田真理子 徳江北・第 7

斎藤　勇子 第 8・第 9

菊地　庄一 第 10・第 11・第 12

佐藤　麻子 貝田

八巻　忠義 光明寺・高城

　 小林　 力 原町・築館・並柳

小林　統一 中部・北部

大浪　桑美 川内

齋藤　仁志 主任児童委員

鈴木　典子 主任児童委員

問福祉課社会福祉係　☎ 585-2793

（任期：令和 7年 12 月 1 日から令和 10 年 11 月 30 日）（敬称略）

※大木戸・山根地区は、現在欠員となっています。新しい委員が決まりましたら、お知らせします。
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【あつかし歴史館　　　　☎ 585-4520】

【企画調整課地域振興係　☎ 585-2967】

国見町は、千年以上育まれてきた国見の歴史・伝統・文化をこ

れから百年後に伝えていくため、これらを生かした「歴史まち

づくり」を進めています。このコーナーでは町や地域が行って

いる取り組みについて、毎月お伝えしています。

15 広報くにみ　2026.2

国見町の「歴史的建造物」の調査を進めています国見町の「歴史的建造物」の調査を進めています

　今年度からスタートした歴まち計画（第 2 期）の取り組みとして、旧藤田宿内に残る歴史的建造物 6 棟

の調査を行いました。調査は、郡山女子大学長田城治准教授と同研究室生の皆さんが行い、江戸・明治・

昭和初期の魅力的な建物が明らかになりました。

　旧熊谷医院であった同住宅には、昭和 2 年 (1927) に、藤田

の大工である山崎富五郎氏・亘氏 ( 山崎工務店 ) が中心とな

って建設した離れが残っています。

　1 階は八角形の出部屋が特徴的な洋風仕様で、診察室として

も使われました。2 階は、座敷の客間となり、窓からは藤田の

街並みを眺めることができます。

熊谷家住宅離れ

▲熊谷家住宅離れ外観（上）

　1階洋室（左下）、2階座敷（右下）

　かつて呉服店を営んでいた店舗は東日本大震災で除却さ

れましたが、敷地の奥には石蔵が残ります。

　昭和 8 年 (1933) に、森山の石工である伊藤柳太郎氏 ( 伊

藤石材 ) が棟梁となって建設し、座敷蔵としても使われま

した。外壁の石材には手掘りの痕跡が残り、内部は漆喰仕

上げとなる特徴があります。石蔵建築の先駆者であった伊

藤柳太郎氏の技巧を伝える建築です。

旧八木屋呉服店石蔵

▲旧八木屋呉服店石蔵

旧藤田宿に残る歴史的建造物の調査成果を報告します旧藤田宿に残る歴史的建造物の調査成果を報告します

　上記以外にも調査成果はまだまだあります。調査を担当した

長田城治准教授と同研究室生の皆さんが、これまで知られてい

なかった建物の魅力について語ります。

▲大学生による調査の様子

■日時　3月 20 日金㊗
　　　　午後 1時 30 分～午後 4時（午後 1時開場）

■会場　観月台文化センター　大研修室

■定員　60 名程度　※申し込み不要

■講師　長田城治准教授及び同研究室生

　　　　（郡山女子大学建築デザイン専攻）

※記載の建物は、私有物のため、一般公開していません。敷地

　内への立ち入りもできませんのでご注意ください。
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―Town Topics In Kunimi―

ちのわだいま 2月号

村上町長の検閲を受ける消防団員

国
見町消防団（佐藤武団長）の出初式が 1 月 4 日、上

野台運動公園で行われ、消防団員ら約 150 名が参加

しました。出初式では、通常点検や機械器具点検などが行

われ、団員は各点検で村上町長から検閲を受けました。

　佐藤団長は「日ごろから訓練に励み、有事の際には瞬時

に適切な行動がとれるよう期待しています」と訓示を述べ、

今年一年の消防防災活動を誓いました。

火災のない安心・安全な町を目指して
国見町消防団出初式

協定を交わした（左から）岩崎組合長、村上町長、後藤組合長

国
見町と国見地区建築業組合、国見町管工事組合は 12 月

23 日、災害時における応急対策業務の支援に関する協

定を締結しました。同協定では、両組合に加盟する町内の建

築業、管工事業約 40 社が被害拡大防止と被災施設の早期復

旧に向けた業務を行います。岩崎賢治国見地区建築業組合長

は「迅速に対応できるように努めたい」、後藤克利管工事組

合長は「町の防災減災にお役に立てれば」と話しました。

被災施設の早期復旧を支援
国見地区建築業組合・町管工事組合と協定締結 

おいしいおせちを食べて良いお年を

町
社会福祉協議会は 12 月 25 日、町内の一人暮らし高齢

者におせち料理を届けました。温かい気持ちで新年を

迎えてもらおうと毎年行われています。

　用意した 231 食のおせち料理は、各地区の民生児童委員が

一軒ずつ訪問し手渡されました。おせちには国見小学校の児

童らが書いた年賀状が添えられ、子どもたちのまごころも一

緒に届けられました。

まごころと一緒に
一人暮らし高齢者におせち料理を配る

夜空を彩るあつかし山ビッグツリーと打ち上げ花火

今
年で 33 回目を迎えた「あつかし山ビッグツリー」の

点灯式が 12 月 21 日、道の駅国見あつかしの郷で行

われました。関係者が一斉に点灯スイッチを押すと、光の

粒で縁取られた阿津賀志山のシルエットが浮かび上がると

同時に、約 100 発の色鮮やかな花火が打ち上げられ、夜空

を彩りました。ビッグツリーは、町建設業協会の皆さんに

より設営されており、国見の冬の風物詩となっています。

夜空を彩る冬の風物詩
あつかし山ビッグツリー点灯式

―Town Topics In Kunimi―

ちのわだいま 2月号

サンタさんからのクリスマスプレゼントに笑顔が溢れる

く
にみ幼稚園で 12 月 18 日、12 月生まれの園児たちの

お誕生日会の後、サプライズでサンタクロースが登

場しました。赤い衣装のサンタさんが姿を見せると、園内

は歓声に包まれ、園児たちは目を輝かせて大喜び。サンタ

さんから園児一人ひとりに、一足早いクリスマスプレゼン

トが手渡され、笑顔あふれるひとときになりました。

サンタクロースがやってきた！
くにみ幼稚園児にクリスマスプレゼント

意見書を手渡す八島会長（中央）と佐久間会長職務代理者（右）

国見町農業委員会（八島富一会長）は 12 月 16 日、「令

和 7 年度農地利用最適化推進施策の改善についての

意見書」を村上利通町長へ提出しました。

　意見書は、町の基幹産業である農業の今後を考え、農地

などの利用最適化に関する各種施策の積極的な推進につい

て意見を集約し、取りまとめたものです。

町の農業を守るために
農業委員会が意見書を提出

来庁した寺田監督（左）と鈴木社長（右）

福
島ユナイテッド FC の鈴木勇人代表取締役社長と寺田周

平監督が 12 月 12 日、国見町役場を訪れ、シーズン終

了を報告しました。8 月にクラブ史上最多の来場客数を記録

し、新スタジアム構想を発表。最後は 4 連勝で締めるなど今

シーズン 10 位という結果を振り返りました。寺田監督は「最

後の 4 連勝は希望の持てる終わり方でした。J2 昇格に向けて

頑張っていきます」と来シーズンへの意気込みを語りました。

シーズン終了報告 来季の飛躍誓う
福島ユナイテッド FC が来庁

手遊び歌を披露する子どもたちと手拍子をする利用者の皆さん

藤
田保育所の子どもたちが 12 月 19 日、同所のクリス

マス会で発表した手遊び歌を国見町デイサービスセ

ンターの利用者の皆さんに披露しました。

　子どもたちの歌声が響き渡る中、施設の利用者たちは手

拍子をしたり、一緒に口ずさんだりする姿が見られました。

小さなサンタさんからのクリスマスプレゼントに、施設中

が笑顔であふれていました。

小さなサンタさんからのプレゼント
藤田保育所園児がデイサービスで歌を披露

広報くにみ　2026.2 16
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　国見町で生まれた赤ちゃんです！

Kunimi's Kunimi's B a b y

鈴
すず

木
き

　沙
さ

夜
よ

 ちゃん (R7.10.2 生）

【名前の由来】

秋を感じる涼しげで静かな夜に生まれたことと、さざ波のように落ち着いた優しい

子に育ってほしい。

【ご家族からのメッセージ】

お姉ちゃんに負けず、すくすく育ってね！

八
や

島
しま

　日
ひ

向
なた

 くん (R7.10.21 生）

【名前の由来】

太陽に向かって咲く向日葵の花のように明るく、正しくまっすぐに育ってほしい。

【ご家族からのメッセージ】

ようこそ我が家へ。会えるのをとても楽しみにしていました！

のびのびすくすく大きくなぁれ♡

子育てインフォメーション

ニコニコ相談会ニコニコ相談会

■日　時　4月 15日水 午前 10時～午前 11時 30分　

■会　場　子育て支援センター （藤田保育所内）

■対象者　国見町在住の妊婦、国見町在住の乳児及び保護者

■持ち物　母子健康手帳、子どもの飲み物

■申込み　前日までに福祉課子育て支援係または藤田保育所

          （☎ 585-2374）へ連絡

5 歳児健診5歳児健診

■日　時　4月 21日火　午後 1時 45分～午後 3時 30分頃

■受　付　午後 1時 20分～午後 1時 30分　

■会　場　森江野町民センター

■対象者　令和 3年 4月 1日～ 5月 24日生まれ

児童手当の振込日児童手当の振込日

偶数月に 2か月分ずつ支給されます。

■ 2月の振込日　2月 5日木

母子手帳アプリ「母子モ」配信中！母子手帳アプリ「母子モ」配信中！

　お子さんの成長管理や予防接種管理のほか、町からの

子育て情報も配信されます。お薬手帳の機能も追加され

ました。ぜひご利用ください！

ダウンロードはこちら

問 こども家庭センター（問 こども家庭センター（福祉課子育て支援係内） ☎585-2179福祉課子育て支援係内） ☎585-2179

今月の対象は

乳幼児 小・中学生

子育て情報

　　をお届け！ 新生児出産まで

くにみくにみ

子育て子育て

ひろばひろば
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子どもに与える影響

電子メディアとの付き合い方 電子メディアとの付き合い方 ―メディアコント―メディアコントロールロール――　　

　スマートフォン（以下スマホ）やタブレット、テレビ、ゲームなどの電子メディ

アは、子どもたちにとって身近なものになっています。電子メディアの利用が子

どもたちの発達にどのような影響を与えるのか考えてみましょう。

視力

 子どもの目の働きは小学校低学年までに形成されます。視力の発達する重要

な乳幼児期に、スマホやタブレットなどの小さな平面画面を見る時間が長い

と、両目の発達が均等ではなくなり、利き目しか使えなくなります。遠くや

奥行き、動体視力など育ちつつある視力の発達を妨げることにもなります。

睡眠
 スマホなどのブルーライトを夜に浴びると、脳が昼間だと勘違いして、睡眠

ホルモンであるメラトニンの分泌に悪影響を及ぼします。睡眠時間の不足や、

睡眠の質の低下により、日中のイライラや、集中力の低下につながります。

運動

 スマホなどの操作は指先を使いますが、子どもの運動能力は、体全体を自主

的に動かし、自由に遊ぶことで、発達していきます。いろいろな体験をする

ことで身近なものへの興味や関心を持ち、見る・聞く・嗅ぐ・味わう・触れ

るといった五感のバランスも育まれます。

学力

 電子メディアを長時間使用すると、記憶や判断を司る脳機能の発達に遅れが

出るといわれています。実際に、文部科学省の「全国学力・学習状況調査」では、

スマホの使用時間が長い子どもほど、学力が低い傾向にあることがデータと

して示されています。

POINT 電子メディアとの上手な付き合い方

2 歳までは視聴を控えましょう

授乳中、食事中の視聴はやめましょう

子ども部屋、ベッドには置かないようにしましょう

家族で利用するルールを決めましょう

親子で体を使った遊びをしましょう

子どもの話をもっと聞いて、会話を楽しみましょう。絵本の読み聞かせも積極的に！

視聴する総時間を 1日 2時間以内にしましょう（1回につき 15 ～ 20 分でやめるなど）
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院長先生の診察室から 【第 51 回】

公立藤田総合病院院長

近藤　祐一郎 先生

令和 8年も 1か月が過ぎ、寒さの厳しい季節となりました。

最近、ＯＴＣ類似薬 (※ )についての報道が見られるようになっています。医療機関

で処方される医薬品のうち、安全性が確認され、薬局やドラッグストアなどでも販売で

きる薬で、手軽に購入できるため便利です。一方で、医療機関でＯＴＣ類似薬を処方さ

れた場合、医療費削減を目的として追加の特別料金を徴収する新制度が計画されていま

す（2027 年 3月から）。対象薬剤は、77成分約 1100 品目で、鎮痛剤「ロキソニン」、花粉症薬「アレグラ」、

皮膚保湿剤「ヒルドイド」など、比較的軽い症状向けの薬です。しかし、症状が改善しない場合は、漫然と

使用を継続せず、医療機関を受診してください。さらに、副作用がない薬剤はありませんので、注意が必要

です。　　　　※ OTC 類似薬：医療用医薬品と成分や効能が似ている一般用医薬品（Over The Counter）

check

　小松菜はカルシウムや鉄分が多く含まれている他、ビタミン類なども含まれており、非

常に栄養価が高い緑黄色野菜です。小松菜はあく抜きが不要なため、調理も簡単でお菓子

作りにもぴったりです。子どもから大人まで楽しめるレシピですので、ぜひお試しください。

不足しがちな栄養素を補いましょう

町栄養士からのワンポイントアドバイス

Ａ

【材料】　

　　　小松菜………150g　　

　　　サラダ油……大さじ 3

　　　砂糖…………40 〜 50g

　　　卵……………2個

　　　ヨーグルト…50g

　　　レモン汁……小さじ 2

ホットケーキミックス…200g

甘納豆……………………50g

【作り方】

① 小松菜は洗い粗く刻み、Ａをすべてミ

　 キサーにかける。

② ①にホットケーキミックスを入れて

　 ゴムベラでさっくり混ぜる。

③ 型にクッキングシートを敷いて②を

　 流し込み、甘納豆を散らす。

④ 蒸し器で 40 分蒸す。

「小松菜の蒸しパンケーキ」

　町では毎月 19 日を「みんなで食べる国見の日」とし、家庭や地域で受け継がれた料理を食べるよう推奨

しています。国見町食卓図鑑から今月のおすすめメニューはこちら！

 毎月19日は「みんなで食べる国見の日」

■設置場所　役場庁舎　1階　ほけん課保健係窓口前

　　　　　　（※事業で持ち出している場合があります）

■利用時間　平日　午前 8時 30 分から午後 5時 15 分

■お問合せ　ほけん課保健係　☎ 585-2783

　「インボディ」は、体を構成する基本成分である体水分・たんぱく質・ミネラル・

体脂肪を定量的に分析し、健康管理に必要な体成分（筋力・脂質・栄養状態）を

正確に評価できる機械です。体重やＢＭＩだけではなく、栄養状態や発達のバラ

ンスの変化をモニタリングしながら、皆さんの健康管理のお手伝いをしてくれます。

　町では、インボディを活用した出前授業も行っていますのでお気軽にご相談く

ださい。まだ測定をしたことがない方はぜひご活用ください。

 インボディで体調管理を始めてみませんか？ 問問ほけん課　保健係　☎ 585-2783ほけん課　保健係　☎ 585-2783

✉✉hoken@town.kunimi.fukushima.jphoken@town.kunimi.fukushima.jp― Health topics ―― Health topics ―

ほけんだよりほけんだより
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献 血 会 場 受  付  時  間 

国見町役場　駐車場 午前 9時 00 分～午前 11 時 30 分

（株）清水製作所 　正午～午後 1時 00 分

道の駅国見あつかしの郷 午後 2時 30 分～午後 4時 00 分
献血キャラクター

けんけつちゃん

チッチ

ご協力

よろしくお願い 

しますっち

　2 月 24 日火は国見町の献血の日です。

 いのちを救う　愛の献血にご協力を!!

　「血液のがん」と呼ばれる白血病などの病気には、有効な治療法と

して骨髄移植や末梢血幹細胞移植があります。この治療法には造血幹

細胞を提供するドナー（提供者）が必要です。

　国見町では、骨髄バンクにドナー登録をして

骨髄等を提供された方で、勤務先にドナー休暇

制度がない場合に助成金を交付します。

　ドナー登録を希望される方で、ご不明な点などございましたら、ほけん課

（585-2783）までお問い合わせください。多くの患者さんを救うため、

骨髄ドナーについてご理解をお願いいたします。

　ドナー登録後は、患者さんと適合すると、ＳＮＳ

で適合通知が届きます。

④ ドナー登録確認証

　 が郵送で届く

　 （登録完了）

③ 採血を行う（無料）② ドナー登録窓口

　 （福島県赤十字血液

　 センター等）で登録

　 申込手続きを行う

① 登録のしおり

　 「チャンス」を読む　　　

　 （Ｗｅｂサイトまたは、

　 ほけん課窓口に設置）

 Ｗｅｂ版「チャンス」

 ドナー登録までの流れ

ドナー登録できる方の条件

■ 骨髄・末梢血幹細胞の提供の

　 内容を十分に理解されている方

■ 年齢が 18 歳以上、54 歳以下

　 で健康状態が良好な方

■ 体重が男性 45 ㎏以上、女性

　 40 ㎏以上の方

骨髄バンクとは

　骨髄バンクは、白血病をはじめとする血液疾患のため「骨髄

移植」などの造血幹細胞移植が必要な患者さんと、それを提供

するドナーをつなぐ公的事業です。

　ドナーが見つかる確率は、他人の場合数百～数万分の 1 と大

変少ない状況です。移植を希望するすべての患者さんがチャン

スを得るためには、一人でも多くの方のドナー登録が必要です。

 助成金の詳細

 骨髄移植ドナー支援事業が始まりました
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図書館図書館へ行こうへ行こう

■日　時　　

　令和 8年 1月 25日日　午後 2 時開演

■場　所　　

観月台文化センターホール

■チケット

　観月台文化センター窓口またはイープラスで販売中

　前売り 4,000 円　当日 4,500 円

ArtArt  &&  SportsSports  LifeLife　　～文化・スポーツ情報～～文化・スポーツ情報～

講演会・コンサートのお知らせ

仙台フィルハーモニー管弦楽団コンサート

■日時　　　

2月 28日土　午後 2時 開演　

■場所　　　

観月台文化センターホール

■チケット　

観月台文化センターで販売中

一般 3,000円（当日 3,500円）

学生 1,000円 (中学生以下無料）　

子どもの夢を叶える 3つのステップ

■日時

2月 15日日 午前 10時 30分 開演　

■場所　観月台文化センターホール

■講師　落合真理 氏

 （元全日本女子バレーボール日本代表）　

■料金　無料

失敗を恐れず、挑戦し続けること

の大切さを、元トップアスリート

から学ぶ講演会です。

大人の文学講座「竹取物語」

　福島大学人間発達文化学類教授の井実充史さんを講師に迎え、1

月 16 日に開講しました。題材は「竹取物語」を、事前を読んで、

参加する、参加型読書会として行われ、「登場人物が抱える悩みに

どう助言をするのか」という物語を読み解くテーマを設け、初回は

「竹取の翁」について話し合われました。講座は全 3回を予定し、2

月は「五人の貴公子」を、3月は「帝」をテーマに開催されます。

「クリスマス会」　～ワークショップと朗読会～

　12 月 25 日、2 部構成による「クリスマス会」を開催しました。

第 1部では、子ども司書による親子向けの「よみきかせ」と、サー

クルエプロンの皆さんのご協力による、クリスマスオーナメント作

りのワークショップが行われました。

　第 2部の「大人の朗読会」では、フリーアナウンサーの引田さい

こさんがクリスマスにちなんだ短編を朗読し、参加者からは「場面

ごとに情景が浮かびました」と感想が寄せられました。

国見町図書館　臨時休館のお知らせ

蔵書点検のため、下記の期間を休館とします。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

※休館期間中の本の返却は、観月台文化センター正面入り口に設置の返却 BOX に投函してください。

■休館期間　3月 2日月～ 3月 6日金

国見町教育委員会生涯学習課（観月台文化センター）

☎ 585-2676　Fax585-2707

E-mail : shogai@town.kunimi.fukushima.jp

生涯学習通信
▶ Lifelong-Learning工事等のお知らせ

音響工事・舞台照明LED化工事（3/1～ 3/31まで使用不可）

観月台文化センター　ホール

照明 LED 化工事（2/1 ～ 3/31 まで使用不可）

グリーンアリーナ923

　12 月 20 日、地域学校協働本部事業国見っ子わ

んぱく広場の第 8 回活動「冬の特別活動」が行わ

れました。国見町社会福祉協議会と寿クラブ連合

会の皆さんの協力もと、参加した児童は、クリス

マスリース作りや餅つき体験、国見民話かるたや、

けん玉などのお正月あそびを楽しみました。全員

でついたお餅を、お雑煮とあんこ餅でおいしくい

ただきました。

国見っ子わんぱく広場「冬の特別活動」

　1 月 17 日、地域学校協働本部事業国見っ子わん

ぱく広場の第 9 回活動「制作活動」が行われまし

た。参加した児童たちは、プラカップを使ってク

レーンゲームをつくり、好きな絵を描いてデコレ

ーションした後、折り紙でできた指輪などの景品

をつかんで遊びました。後半は大縄跳びや塗り絵、

つみきなどでも遊び、冬の寒さにも負けず、楽し

い時間を過ごしました。

国見っ子わんぱく広場「制作活動」 国見未来塾
「高校入試対策講座 冬の特別講座」

　12 月 20 日、21 日、24 日から 26 日の 5日間にか

けて、国見未来塾「高校入試対策講座冬の特別講座」

が開催され、参加した受験生は、一つひとつの問

題を真剣に取り組みました。皆さんの夢の実現に

向け、講師一同、引き続き全力でサポートしてい

きます。最後まで諦めずに最高の結果をつかみ取

りましょう。

家庭教育支援講座
「親子でリラックスヨガ」

　1月 17 日、ももたんスポーツクラブとの共催により、「親子でリラッ

クスヨガ」の第 1 回目が開催されました。講座は全 4 回の開催を予定

しており、地域おこし協力隊の伊佐千尋さんの指導の下、参加者はヨ

ガで心と体をほぐしていました。親子で参加した方は、楽しく会話を

しながら取り組んでいました。

　12 月 24 日から 26 日の 3 日間、小学 5・6 年生

を対象とした「冬休み学習会」が開催されました。　

　それぞれ冬休みの宿題を持ち寄り、分からない

問題は元教員の指導員や学生ボランティアに質問

して勉強を進めました。また、中学入試問題の数

学への挑戦や源頼朝と源義経の歴史についての学

習にも集中して取り組んでいました。

冬休み学習会
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知
ら
せ
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月
に
大
学
等
を
卒
業
（
修
了
）

予
定
の
方
、
令
和
6
年
3
月
以

降
に
大
学
等
を
卒
業
（
修
了
）

し
た
方
を
対
象
に
合
同
企
業
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
福
島
県
内
に
就
業
場
所
が
あ

り
、
参
加
対
象
学
生
等
を
正
社

員
と
し
て
採
用
す
る
計
画
の
あ

る
企
業
が
1
3
0
社
ほ
ど
参
加

予
定
で
す
。

　
ま
た
、
県
内
企
業
の
新
卒
で

採
用
さ
れ
た
入
社
3
年
程
度
の

若
手
職
員
へ
学
生
が
質
問
や
相

談
が
気
軽
に
で
き
、
年
齢
の
近

い
若
手
職
員
の
生
の
声
を
聞
く

こ
と
が
で
き
る
「
若
手
職
員
交

流
会
」
を
同
時
開
催
し
ま
す
。

ど
ち
ら
も
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

▼
開
催
日
時
　
3
月
3
日
火

　

午
後
1
時
か
ら
午
後
3
時
30
分

【
若
手
職
員
交
流
会
】
3
月
3
日

火

　午
後
1
時
か
ら
午
後
3
時

▼
会
場
　
ビ
ッ
グ
パ
レ
ッ
ト
ふ

く
し
ま

▼
そ
の
他
　
予
約
不
要
、
入
退

場
自
由
、
服
装
自
由
、
福
島
駅

西
口
、
郡
山
駅
西
口
か
ら
会
場

ま
で
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
運
行

▼
主
催
　
厚
生
労
働
省
福
島
労

働
局
、
福
島
県

問
福
島
労
働
局
職
業
安
定
課

西
根
堰
改
良
区

　
　
　
　
農
地
異
動
届

　

　
伊
達
西
根
堰
土
地
改
良
区
の

水
利
費
賦
課
は
、
毎
年
4
月
1
日

現
在
の
農
地
面
積
を
基
準
に
算

定
さ
れ
ま
す
。
令
和
8
年
度
の
水

利
費
賦
課
の
基
準
と
な
る
農
地

面
積
な
ど
に
変
更
が
あ
る
場
合

は
、
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
届
出
が
必
要
な
場
合

・
農
地
の
売
買
な
ど
に
よ
り
所
有

者
が
変
わ
っ
た
と
き
。

・
地
区
除
外
を
す
る
と
き
。

・
経
営
移
譲
や
死
亡
な
ど
で
名
義

変
更
を
し
た
と
き
。

・
農
地
の
賃
借
が
あ
っ
た
と
き
。

（
水
利
費
の
支
払
義
務
者
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
）

▼
届
出
期
限
　
3
月
20
日
金

▼
届
出
・
問
い
合
わ
せ

問
伊
達
西
根
堰
土
地
改
良
区

☎
5
8
2
‐
2
3
1
9

ふ
く
し
ま
企
業
説
明
会
・

業
界
研
究
会

　
令
和
9
年
か
ら
令
和
11
年
3

☎
0
2
4
‐
5
2
9
‐
5
3
9
6

介
護
助
手
を

　
　
募
集
し
て
い
ま
す

　
国
見
町
内
の
高
齢
者
施
設
で

は
、
福
祉
資
格
や
経
験
が
不
要

の
「
介
護
助
手
」
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

　
直
接
的
な
介
護
業
務
で
は
な

く
、
清
掃
や
配
膳
・
下
膳
な
ど
、

介
護
の
周
辺
業
務
を
行
い
ま
す
。

ご
自
身
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に

合
わ
せ
て
無
理
な
く
働
い
て
み

ま
せ
ん
か
？
ぜ
ひ
、
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
福
島
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
5
2
1
‐
5
6
6
2

林
野
火
災
に
ご
注
意
を
！

　
山
林
や
原
野
で
の
火
災
は
、

乾
燥
し
た
時
期
に
発
生
し
や
す

く
、
人
的
被
害
や
財
産
被
害
が

大
き
く
な
り
ま
す
。
伊
達
地
方

消
防
組
合
で
は
、
令
和
8
年
3

月
1
日
か
ら
林
野
火
災
注
意
報
・

警
報
を
発
令
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
発
令
時
は
地
域
の
安
全

確
保
の
た
め
、
皆
さ
ま
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
対
象
地
域

　
伊
達
市
・
国
見

町
・
桑
折
町
・
川
俣
町

▼
発
令
の
基
準

　
次
の
い
ず
れ
に

該
当
す
る
場
合
に
発
令
し
ま
す
。

（
1
）
前
日
ま
で
の
3
日
間
の
合

計
降
水
量
が
1
ミ
リ
以
下
か
つ
前

30
日
の
合
計
降
水
量
が
30
ミ
リ
以

下
の
場
合
。
（
2
）
前
日
ま
で
の

3
日
間
の
合
計
降
水
量
が
1
ミ
リ

以
下
か
つ
気
象
庁
が
乾
燥
注
意
報

を
発
表
し
て
い
る
場
合
。

▼
林
野
火
災
警
報
（
罰
則
あ
り
）

　
注
意
報
の
基
準
に
加
え
、
気

象
庁
が
「
強
風
注
意
報
」
を
発

表
し
た
場
合
に
発
令
し
ま
す
。

▼
発
令
時
の
主
な
規
制
（
火
の

使
用
の
制
限
）
　
発
令
区
域
で

は
、
次
の
取
り
扱
い
が
制
限
さ

れ
ま
す
。

①
山
林
・
原
野
の
火
入
れ

②
花
火
な
ど
煙
火
の
使
用

③
屋
外
で
の
た
き
火
や
火
遊
び
　

④
引
火
性
・
爆
発
性
の
物
品
や

可
燃
物
付
近
で
の
喫
煙

▼
違
反
し
た
場
合

【
注
意
報
の
場
合
】
努
力
義
務
と

し
て
遵
守
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
罰
則
は
あ
り
ま
せ
ん
）

【
警
報
の
場
合
】
消
防
法
に
よ
り
、

制
限
に
違
反
し
た
場
合
は
30
万

円
以
下
の
罰
金
ま
た
は
、
拘
留

の
対
象
と
な
り
ま
す
。

▼
周
知
方
法
・
発
令
の
確
認

　

　
発
令
時
は
、
伊
達
地
方
消
防

組
合
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
、
広
報

車
に
よ
る
巡
回
等
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。
発
令
状
況
は
随
時
ご

確
認
く
だ
さ
い
。
発
令
状
況
や

詳
し
い
情
報
は
、
最
寄
り
の
消

防
署
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
伊
達
地
方
消
防
組
合
西
分
署

☎
5
8
2
‐
3
1
9
0

人
権
擁
護
委
員
委
嘱

　
人
権
擁
護
委
員
と
は
、
法
務

大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
、
地
域
で

人
権
相
談
に
応
じ
た
り
、
啓
発

活
動
を
行
う
な
ど
、
住
民
の
身

近
な
相
談
役
と
し
て
活
動
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
委
員
で
す
。

　
国
見
町
で
は
、
新
た
に
1
名

が
人
権
擁
護
委
員
に
新
任
さ
れ

ま
し
た
。

福島県福祉
人材センター HP

伊達地方消防組合 HP
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▼
氏
名
　
仲
野
達
也
さ
ん
（
泉
田
）

▼
任
期

　
令
和
8
年
1
月
1
日

か
ら
令
和
10
年
12
月
31
日
ま
で

問
福
祉
課
社
会
福
祉
係

☎
5
8
5
‐
2
7
9
3

家
族
介
護
教
室
の
開
催

　
介
護
に
備
え
、
お
口
の
健
康

と
噛
む
力
を
見
直
す
教
室
で
す
。

咀
嚼
力
チ
ェ
ッ
ク
ガ
ム
を
用
い

て
今
の
自
分
の
噛
む
力
を
測
定

す
る
と
と
も
に
、
お
口
の
ケ
ア
に

つ
い
て
歯
科
衛
生
士
か
ら
具
体

的
に
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
日
時

　
3
月
11
日
水

　
午
後

2
時
30
分
～
午
後
3
時
30
分

▼
場
所

　
観
月
台
文
化
セ
ン
タ
ー

　

１
階
　
大
研
修
室

　

▼
講
師
　
歯
科
衛
生
士
　
氏
家

か
お
り
氏

▼
対
象
者
　
介
護
を
し
て
い
る

家
族
、
今
後
の
介
護
に
備
え
た

い
方
、
お
口
の
健
康
に
関
心
の

あ
る
方

▼
定
員
　
20
名
程
度

▼
参
加
費
　
無
料

▼
申
込
方
法
　
参
加
を
希
望
す

る
方
は
、
3
月
10
日
火
ま
で
に
福

祉
課
長
寿
介
護
係
（
☎
5
8
5
‐

2
1
2
5
）
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

詳しくは町ホームページへ⇒

問国見町教育委員会教育総務課　☎ 585-2892

■ 最大 15 年間・360 万円まで補助

■ 期間中に返還した奨学金の月額 2万円（年額 24 万円）を限度
※補助金の交付申請する年度の 10 月 1 日から起算した 1年間

下記①から③のすべてを満たす方

　①大学、大学院、短期大学などを卒業した（または令和 7年度卒業予定の）満 30 歳未満の方

　②国見町に継続して 10 年以上定住する意思のある方

　③ 1 週間の所定労働時間が 20 時間以上の方、自営業の方（ただし、国家公務員又は地方公務員を除く）

※対象者として事前に認定を受ける必要があります。詳しくは、募集要項（町ホームページ )をご覧ください。

対象者

①国見町奨学金

②日本学生支援機構 第一種・第二種奨学金

③国または地方公共団体の奨学金

④大学等独自の奨学金

※申請者本人が貸付を受けた奨学金が対象です。

対象奨学金

令和 8年 3月 30日月

申請期限

国見町に暮らし、働くみなさんの奨学金返還を支援します！
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『広報くにみ』をもっと身近に

スマートフォンやタブレット端末などで、い

つでもどこでも簡単便利に「広報くにみ」を

読むことができるよう、「マチイロ」「マイ広

報紙」を導入しています。ぜひ利用ください。

\ ダウンロードはこちら /

マイ広報紙
市区町村の広報紙をネットやスマホで \ ホームページにアクセス /

まちの情報ボックス

今月の納期限は 3月 2日月
町税等の納付は「口座振替」が便利です

国民健康保険税（普通徴収）【第 8 期】

後期高齢者医療保険料（普通徴収）【第 7 期】

問ほけん課国保係　☎ 585-2785

介護保険料（普通徴収）【第 8 期】

問福祉課長寿介護係　☎ 585-2125

●口座振替をご利用の方は、前日までに預金残高を確認してくだ

　さい。再振替は行っていないのでご注意ください。

●口座振替のお申込みは、通帳印不要の「ペイジー口座振替受付

　サービス」をご利用になれます。

　※一部利用できないキャッシュカードがあります。

● 町税や上下水道使用料は、バーコードを読み込んで、コンビニ

　やスマホ決済アプリからも納付が可能です。

●  QR コードが印刷されている町税の納付書は、「地方税お支払サ

  イト」からクレジットカード等の電子納付ができます。また、

　金融機関の一部店舗では ATM で納付ができます。
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道の駅国見あつかしの郷　☎ 024-585-2132

営業時間のお知らせ

2 月 28 日（土）まで 17 30：9：00 －
3 月 1 日（日）より 9：00 － 18 00：

お買い物して、食べて、集って泊まれる 道の駅

国見町結婚世話やき人月例相談会

　■日　時　2月 22 日日　午後 1時～午後 3時

　■場　所　観月台文化センター 1 階 第 2 和室

　※秘密は厳守、相談無料です。

問福祉課子育て支援係　☎ 585-2179

   ※住民基本台帳人口（前月比）

令和 7年 12 月 31 日現在

人口と世帯

人口 7,935   （－ 2）

男 3,837   （－ 3）

女 4,098   （＋ 1）

世帯 3,355   （＋ 7）

転入 12  （＋ 10）

転出 4  （－ 8）

出生 　　2  （＋ 1）

死亡 12  （－ 1）

当番日 医療機関名 電話番号

1日日 遠藤内科医院
（桑折町字陣屋 1-6）

☎ 582-6788

8日日 （医）なかのクリニック
（伊達市保原町字城ノ内 20-1）

☎ 575-2246

15日日 （医）すずき医院
（伊達市保原町字西町 175）

☎ 575-2563

20日㊡
（医）伊達セントラルクリニック
（伊達市保原町字西町 189-1）

☎ 575-3215

だて耳鼻科パオパオ
（伊達市梨子木町 27-1）

☎ 583-4178

22日日 （医）武田小児科
（伊達市保原町字栄町 51）

☎ 575-2439

29日日 さとう整形外科内科クリニック
（伊達市保原町字東野崎 70-1

☎ 572-7606

 ３月の休日当番医（診療時間：午前 9時～午後 5時）

※ 当番医が変更になる場合や診療していない科もありますので、

　事前に電話で確認のうえ、受診してください。

【休日救急歯科診療】（日・祝）

　受付時間：午前 9時から午後 4時 30 分まで

　場所：福島市保健福祉センター（福島市森合町 10 番 1 号）

2/10 火
・広報くにみ 2月号発行

・子ども移動図書館（2年生）

11 水 ・建国記念の日

12 木

・いきいきサロン藤田（午前 10 時～）

　　　　　　　 　耕谷（午後 1時 30 分～）

・3歳 6か月児健診

・心配ごと相談（午前 9時～正午）

・戸籍係窓口延長（午後 7時まで）

13 金 ・いきいきサロン第 8・9（午後 1時 30 分～）

14 土 ・国見っ子わんぱく広場「閉所式・思い出すごろく」

15 日
・家庭教育講演会「子どもの夢を叶える 3つのステップ」

・親子でリラックスヨガ

16 月

・いきいきサロン板橋・板橋南（午前 10 時～）

　　　　　　　 　泉田下（午後 1時 30 分～）

・大人の文学講座

17 火

・いきいきサロン山根（午前 10 時～）

　　　　　　　 　徳北・第 7（午後 1時 30 分～）

・子ども移動図書館（3年生）

18 水
・いきいきサロン第 1（午後 1時 30 分～）

・ニコニコ相談会

19 木
・いきいきサロン第 2（午後 1時 30 分～）

・戸籍係窓口延長（午後 7時まで）

20 金 ・いきいきサロン大木戸（午後 1時 30 分～）

21 土 ・子ども司書講座・活動「閉講式・おはなし会」

22 日 ・結婚世話やき人月例相談会（午後 1時～午後 3時）

23 月 ・天皇誕生日

24 火

・いきいきサロン高城（午前 10 時～）

　　　　　　　 　石母田（午後 1時 30 分～）

・子ども移動図書館（4～ 6年生）

25 水 ・いきいきサロン貝田（午後 1時 30 分～）

26 木

・いきいきサロン泉田上・中（午前 10 時～）

　　　　　　　 　大枝（午後 1時 30 分～）

・心配ごと相談（午前 9時～正午）

・戸籍係窓口延長（午後 7時まで）

27 金

・いきいきサロン源宗山（午前 10 時～）

　　　　　　　 　光明寺（午後 1時 30 分～）

・くにみ観月台カレッジ閉講式「雅楽演奏会」

28 土
・仙台フィルハーモニー「九重奏とソプラノの調べ」

・子ども司書の日

3/1 日 ・マイナンバーカード休日臨時窓口（事前予約制）

2 月
・いきいきサロン川内（午後 1時 30 分～）

・観月台文化センター休館日

3 火
・いきいきサロン内谷・鳥取（午後 1時 30 分～）

・子ども移動図書館　創作活動（1年生）

4 水 ・いきいきサロン太田川・小坂（午後 1時 30 分～）

5 木

・いきいきサロン塚野目（午後 1時 30 分～）

・子ども移動図書館（4～ 6年生）

・戸籍係窓口延長（午後 7時まで）

6 金 ・いきいきサロン第 4（午後 1時 30 分～）

7 土

8 日
・スポーツ少年団体験会

・クニミノホマレ

9 月 ・いきいきサロン上野（午前 10 時～）

10 火

11 水 ・いきいきサロン第 3（午後 1時 30 分～）

2 くにみカレンダー

27 広報くにみ　2026.2

戸 籍 の 窓 口
12 月 21 日～ 1月 20 日受付分

【当町窓口で受付した方で、町内に住所を有する方を掲載しています】

　掲載を希望されない方は、届出の際にお申し出ください。

●おくやみ申し上げます●

紺野ミツ子さん 96 （ 泉 田 上 ）

伊藤　喜將さん　 80 （山崎耕谷）

小出ちい子さん 77 （ 太 田 川 ）

松浦　昭七さん 93 （ 第 3 ）

星野　 強 さん 83 （ 光 明 寺 ）

秦　長三郎さん 75 （ 錦 町 ）

齋藤みさをさん 94 （ 山 根 ）

秦　カツ子さん 87 （ 錦 町 ）

佐藤　ヨシさん 98 （ 鳥 取 ）

熊坂　キヨさん 102 （国見の里）

鴫原　五郎さん 90 （ 本 町 ）

鈴木　光雄さん 81 （ 大 坂 ）

吉田　キヨさん 99 （山崎小舘）

根本　フキさん 98 （ 駅 前 ）

広告掲載

広告掲載



夢夢にに向向かってかって

少しずつ手伝い、工具の名前や作業の流れを教えてもらっています。その様子を弟もそばで見ていて、いつか

3人で工場に立つ日を思い描いています。 

　今は、工業高校への進学を目指し、受験勉強に励んでいます。特に力を入れているのは数学です。集中でき

るよう、勉強中はスマートフォンの通知を切るなど、自分なりに工夫しています。部活動では、卓球部の部長

として活動し、仲間と協力することや、周りを見て行動する大切さを学びました。 

　夢がかなったら、弟と力を合わせ、地域の人たちから信頼される整備工場にしたいです。丁寧な仕事を心がけ、

たくさんの人の安全なカーライフを支えていきたいと思っています。また、大人になったら友達と旅行に行き、

今まで行ったことのない場所に行ってみたいです。

 座右の銘は「塵も積もれば山となる」。日々の小さな努力を大切にしながら、夢に向かって一歩ずつ歩んでい

きたいと思います。

　僕の将来の夢は、自動車整備士になって家業の自動車整

備工場を継ぐことです。父が毎日、車と向き合いながら黙々

と作業をする姿を、小さいころから身近で見てきました。

壊れた車が直り、お客さんから「ありがとう」と声をかけ

られている様子を見て、人の役に立つ、かっこいい仕事だ

と感じるようになりました。

　同じ夢を持っている小学生の弟と、将来一緒に工場を継

ぎたいという思いもあります。兄弟で同じ目標に向かって

進めることは心強く、「一緒にやれたらいいな」と自然に思

うようになりました。中学生になってからは、父の仕事を

兄弟でつなぐ、整備士への夢――

第 46回秦
はた

　唯
ゆい

斗
と

　さん（県北中 3年）

〒969-1792　福島県伊達郡国見町大字藤田字一丁田二 1-7

TEL 024-585-2111　FAX 024-585-2181

E-mail somu@town.kunimi.fukushima.jp　URL www.town.kunimi.fukushima.jp/

〒969-1792 福島県伊達郡国見町大字藤田字一丁田二1－7　国見町役場
TEL 024－585－2111　FAX 024－585－2181　E-mail somu@town.kunimi.fukushima.jp　URL www.town.kunimi.fukushima.jp/


