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▲ TPO を意識した言葉遣いを学ぶ「接客編」の様子

▲学びコンテスト予習の様子

　こんにちは！国見町公営塾「放課後塾ハル」のスタッフと

して今年 4 月に着任した伊佐千尋です。国見町に来て数ヶ月

が経ち、人の温かさや自然の豊かさを毎日感じています。

　放課後塾ハルでは、基礎的な学びの力を使い、子どもた

ちの可能性を広げるための授業を実施しています。今年の

テーマは「学びの楽しさ新発見！！」です。楽しさを「教

えられる」のではなく、自ら「見つける」ことで、学びの

習慣化を目指します。私が担当している小学部は今年度か

らかなりパワーアップ！実施は月 1 回から週 1 回へ、さら

に教科を重視した授業も新しくスタートしました。夏祭り

などの町内イベントにも参加しちゃいます。

　ハルでしかできない体験を通じて楽しく学びを深めた塾

生の活躍にご期待ください！

「放課後塾ハル」小学部がパワーアップ！
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LUS（仙台市）コラボ企画

問企画調整課過疎対策係 ☎ 585-2927

　2021 年 5 月に宮城県仙台市にオープンした東北・新潟の魅力を発信する複合施設「CROSS B PLUS（クロスビー

プラス）」にて、国見町産の桃をふんだんに使用したオリジナルコラボメニューが期間限定で販売されます。

　店内の大型 LED ビジョンに国見町の映像や義経まつりを上映し、国見町の魅力を仙台圏の皆様に発信します。

■期間　8月 8日金～ 8月 31 日日

■場所　宮城県仙台市青葉区 1丁目 1-30 新仙台ビルディング 1階

        （仙台駅から徒歩 10 分）
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サービス業、建設業、製造業など、町内にはさまざまな企業

があります。目標のために全力で取り組む、好きや得意で貢

献するなど、働き方は人それぞれ。町内でいきいきと働く先

輩たちのメッセージは、これからの道しるべになるかも。
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で自分の「仕事」を見つけませんか。

これから就活を迎えるあなたへ

―― 大変なことは？

　利用者様やご家族ごとに状況や希望がさまざまなので、そ

れにあった支援を考えるのは難しいです。また、介護保険制

度が毎年のように変更されるので、覚えることも多いですね。

それでも、利用者様の困りごとが少しずつ解決して表情が明

るくなる姿を見ると、やっていて良かったと思います。

―― 仕事内容は？

　当センターでケアマネジャーをしています。利用者様や

そのご家族の相談にのり、必要な福祉サービスを受けられ

るようケアプランを作成しています。ほかにも自治体や医

療機関、介護施設との連絡、調整も行っています。

　当センターは、身体介護や生活援助、通院・外出支援、1

日 2 回の配食サービス、病児保育など幅広いサービスがあ

るので、連携しながら日々取り組んでいます。

―― 入社のきっかけは？

　高校卒業後は自動車整備士を目指して専門学校に通ってい

ましたが、在学中の介護ボランティアで、“当たり前の生活”

を支えることにやりがいを感じ、この道に進みました。経験

を重ねて約 20 年が経ち、県外で仕事をしてみたいと思い、

宮城県に移住し、近くで介護職を探していたところ、この職

場の募集を見つけて応募しました。
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NPO 法人　まごころサービス国見センター　
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　初めての環境は不安もあると思

いますが、一生懸命頑張っていれ

ば、必ず助けてくれる人がいます。　

　当センターは気軽に立ち寄れて

幅広い年齢の方が利用していま

す。利用者の皆様から励みをもら

いながら、業務に取り組んでいま

す。少しでも興味があれば、ぜひ

見学にきてみてください。

　―― 仕事へのやりがいは？

　「ありがとう」 と言っていただける瞬間が何よりのやりが

いです。 中でも印象に残っているのが、 がんで余命わず

かだった男性利用者様のことです。 娘さんと本音で話した

ことがなかったそうですが、 在宅で最期を迎えたいという

願いを支援し、 看取った後に 「父と向き合えました」 と娘

さんから感謝され、 ご本人の願いとご家族との思いを叶え

られたことが本当に心に残っています。 今後も地域に根差

したケアマネジャーでありたいです。

NPO 法人まごころサービス国見センター

●創業 2000 年 ●スタッフ 25 名 ●住所 国見町大字藤田字日渡四 18-1

●事業内容 介護・生活支援、移送支援、配食サービス、子ども緊急保育等

「困った時は、お互いさま」を合言葉に

住み慣れた自宅や地域で心支え合う人た

ちに囲まれ、誰もが安心して生活できる

サポートを行っています。自分たちが高

齢者になった時、困った時に利用したいサービスを提供していきます。

◀
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
談
笑

▲ 1日 2回（昼・夕方）の配食サービス▲利用者の自宅に定期的に訪問
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